
 

令和２年第１回福岡市議会（定例会）提出意見書案概要 

 
 
意見書案第１号 中高年のひきこもりに対する実効性ある支援と対策を求める

意見書案 
中高年層を対象とした全国規模の調査によると，40～64歳のひきこもりが全

国で約61万人に上ると推計された。ひきこもり期間の長期化によって，親とと

もに高齢となり，社会的に孤立するケースも少なくない。よって，中高年のひ

きこもりは，社会全体で受け止めるべき大変重要な課題と捉え，同行相談や信

頼関係の構築といった対本人型のアウトリーチ支援を実施することなどに早

急に取り組むように強く要請するもの。 
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